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Informazioni Generali

« Aifini dell’erogazione dei crediti € necessario frequentare il 100% dell’atti-
vita formativa, compilare la scheda di valutazione e svolgere correttamen-
te il questionario di verifica dell’apprendimento previsto al termine
dei lavori

« Alla luce delle nuove linee guida emanate da Farmindustria, cui sono
affiliate le aziende farmaceutiche, il congresso prevede un doppio accredi-
tamento (differenziando i prescrittori e non).

« Sala Caracciolo (Esclusivamente Prescrittori)
» Sala Bisignano (Non Prescrittori)

Prescrittori (SALA CARACCIOLO)

Evento aperto a un massimo di 130 partecipanti:

Professione Discipline

Medico chirurgo  CARDIOCHIRURGIA; CARDIOLOGIA; CHIRURGIA
GENERALE; CHIRURGIA TORACICA; DIREZIONE
MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO;
EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; GERIATRIA;
MALATTIE DELLAPPARATO RESPIRATORIO;
MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA;
MEDICINA DELLO SPORT; MEDICINA
D’EMERGENZA-URGENZA; MEDICINA FISICAE
RIABILITAZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI
DI FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; MEDICINA
NUCLEARE; NEUROLOGIA; ONCOLOGIA;
MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI
AMBIENTI DI LAVORO; RADIODIAGNOSTICA

Farmacista FARMACISTA PUBBLICO DEL SSN; FARMACISTA
TERRITORIALE;

Responsabile Scientifico Segreteria Organizzativa

Mario Mallardo e Provider ECM

Diret_tore Riabilitazione Cardiologica &- eventplanet

Presidente AICPR
Event Planet Group — Id n. 3255
Project Manager: Federica Barletta
Tel. 342 140 5690

E.mail ecm®@eventplanetgroup.com
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Prescrittori:
Eventon.: 489690 Ed. 1
Crediti ECM: 9,8

Il presente evento ECM & soggetto a
deposito AIFA ai sensi e per gli effetti
dicuiall’art. 124 del D.L. 219/06

Obiettivo dell’evento
N.2 Linee Guida - Protocolli —
Procedure

Rilevanza dei docenti/relatori
Nazionale

Provenienza presumibile dei
partecipanti
Nazionale

Modalita di Iscrizione
www.eventplanetgroup.com oppure
inviare una mail a ecm®@eventpla-
netgroup.com

Sede Incontro
Palazzo Alabardieri Sala Caracciolo
Via Alabardieri, 38, 80121 Napoli

Parcheggi Convenzionati
Garage Alabardieri (Vico II° Alabar-
dieri, 36) a pochi metri dal’Hotel a
tariffe convenzionate.

E possibile transitare con la propria
vettura nel tratto ZTL adiacente
I’Hotel in qualsiasi orario, al fine di
parcheggiare la propria auto presso
uno dei garage limitrofi autorizzati,
che hanno I'obbligo di comunicare
al Comune I'elenco dei veicoli che
hanno usufruito delle loro strutture.

Parcheggio Quick Morelli (Via Do-
menico Morelli, 61).

E necessaria la convalida del bigliet-
to alla reception.
Tariffa giornaliera € 30,00

Quota di Iscrizione Prescrittori
€ 400,00 + IVA 22% per i non Soci
(€ 488,00 IVAincl.)

Gratuito per Soci AICPR

e Specializzandi

Modifica Nominativo

E’ possibile modificare il nominativo,
inviando una mail a ecm@eventpla-
netgroup.com, indicando il sostituto
e sostituente, senza alcun costo
aggiuntivo.

Privacy Policy

Event Planet srl tratta tutti i dati per-
sonali in base al Regolamento Euro-
peo GDPR (General Data Protection
Regulation) e al Decreto Legislativo
n. 196/2003.

In particolare, per la registrazione

al Corso Event Planet srl raccoglie,
salva ed elabora i dati personali dei
partecipanti e necessita quindi del
loro consenso.

Liscrizione comprende

« Kit Congressuale

« Attestato di Partecipazione
 Coffee Breaks

* Lunch

Durata

Sala Caracciolo (Prescrittori)
26 Ottobre 7 h 35 min ca.

27 Ottobre 7 h 16 min ca.
Totale: 14 h 51 min ca. di parte
teorica
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Razionale Prescrittori

Le malattie cardiovascolari continuano a rappresentare la principale causa di
morbilita e mortalita, nonostante i rilevanti progressi ottenuti nella gestione
della fase acuta. In questo scenario, la riabilitazione cardiologica e la preven-
zione secondaria, da sempre ambiti centrali dell’attivita scientifica e clinica
dell’AICPR, costituiscono un elemento imprescindibile del percorso di cura
del paziente cardiopatico, con un impatto documentato sulla riduzione della
mortalita, delle riospedalizzazioni e sul miglioramento della qualita di vita.

Nel contesto del XVIII Congresso Nazionale AICPR, I’attenzione é rivolta alla
crescente complessita clinica dei pazienti che accedono ai programmi di ri-
abilitazione cardiologica, caratterizzati da elevata prevalenza di scompenso
cardiaco, diabete mellito e obesita, comorbilita che incidono in modo signifi-
cativo sulla prognosi e sulla risposta ai trattamenti. Le recenti novita terapeu-
tiche nello scompenso cardiaco e nell’area cardiometabolica, unitamente alle
nuove evidenze sul ruolo dell’esercizio fisico e dell’intervento multidisciplina-
re, rendono la riabilitazione cardiologica un setting sempre piu strategico.

La riabilitazione cardiologica si configura oggi come un ponte fondamentale
tra ospedale e territorio, rappresentando una fase di transizione strutturata
dopo l'evento acuto e un momento cruciale per garantire continuita assi-
stenziale. La durata del percorso riabilitativo, generalmente estesa a diverse
settimane, offre inoltre un’opportunita unica per I'avvio, I'ottimizzazione e la
titolazione delle terapie.
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Leopoldo Pagliani
Pietro Palermo
Stefania Paolillo
Vito Maurizio Parato
Andrea Passantino
Pasquale Perrone
Filardi

Gennaro Ratti
Antonella Rossetti
Paola Russo
Andrea Salzano
Alessio Sarnataro
Fortunato Scotto Di
Uccio

Silvio Settembrini
Gianfranco Sinagra
Josephine Staine
Valeria Valente
Carlo Vignati
Maurizio Volterrani
Olga Vriz

Expert Opinion

Christian Basile
Stefano Bergonzini
Ciro Caputo
Massimo Cavallaro
Antonio Coscarelli
Giulia Crisci
Mariarosaria De Luca
Luigi Ferrara
Cosimo Fulgione
Ernestina Giorgio
Mario Mallardo
Ermanno Nardi
Gennaro Ratti
Maria Sabatella
Andrea Salzano
Regina Sorrentino
Stefano Viola



Programma Sala Caracciolo

Dedicato Esclusivamente a Prescrittori

Lunedi 26 Ottobre

08.30 - 09.00 Registrazione Partecipanti

09.00 - 09.10 Presentazione del Congresso dal titolo “XVIIl Congresso
Nazionale di Cardiologia Clinica Preventiva e Riabilitativa
AICPR” | Mario Mallardo

09.10- 09:25 Lettura Magistrale
La CRM oggi: epidemiologia e trend emergenti
Pasquale Perrone Filardi
Presenta Antonio Cittadini

09.25-10.24 |1 Sessione - Sindrome Coronarica Cronica
Moderatori Michele Gabriele, Alfonso Galati, Olga Vriz

09.25 - 09.37 Management of patients with non-ST-Elevation Acute
Coronary Syndromes | Plinio Cirillo

09.37 - 09.49 Scenario clinico Il paziente in ambulatorio dopo SCA
Roberto Caruso

09.49 - 10.02 Trattamento della ipercolesterolemia migliorando 'outco-
me con approccio “Strike early e Strong” | Fabio Minicucci

10.02-10.14 Il ruolo dellaipertrigliceridemia nel rischio residuo, parlia-
mo dell’lcosapent Etile | Paolo Calabro

10.14-10.24 Expert Opinion | Giulia Crisci, Stefano Viola

10.24-11.22 |l Sessione - Dall’lpertensione alla Malattia
Cardiorenemetabolica

Moderatori Laura Adelaide Dalla Vecchia, Giuseppe Diaferia,
Vito Maurizio Parato

10.24-10.36 Cosasiintende per Ipertensione Arteriosa veramente
resistente | Giovambattista Desideri

10.36-10.48 La combination therapy (SGL2 inibitori - GLP1 agonisti -
GLP1/GIP agonisti). Oltre il controllo Gluco - Metabolico
Gennaro Cice

10.48-11.00 Il paziente cardiometabolico con Scompenso Cardiaco: il
ruolo della Tirzepatide | Alberto Maria Marra
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11.00-11.12 Lasfida dell’HFpEF: tra fenotipi clinici e scelte terapeuti-
che | Christian Basile

11.12-11.22 Expert Opinion | Mariarosaria De Luca, Ermanno Nardi,
Stefano Viola

11.22-11.50 Coffee Break

11.50-12.48 11l Sessione - La continuita assistenziale
dall’Ospedale al Territorio nei pazienti con Scompenso
Cardiaco e Malattia Cardiometabolica

Moderatori Domenico Gabrielli, Massimo Grimaldi, Mario Mallardo

11.50-12.02 llruolo dellaiperkaliemia nella Malattia Renale Cronica e
nello Scompenso Cardiaco | Andrea Passantino

12.02-12.14 1l grasso viscerale: da fattore di rischio a target
terapeutico | Antonio Cittadini

12.14-12.26 Continuita assistenziale: integrazione ospedale territorio,
cosa ci ha detto il Progetto Ponte | Pasquale Caldarola

12.26 - 12.38 Contemporary diagnosis and management of patients
with myocardial infarction in the absence of obstructive
coronary artery disease | Josephine Staine

12.38-12.48 Expert Opinion | Christian Basile, Stefano Bergonzini,
Maria Sabatella

12.48-13.51 1V Sessione

Nuovi paradigmi di cura in Cardiologia Preventiva

Moderatori Giovanni Napolitano, Leopoldo Pagliani,
Lavinia Saldamarco

12.48 -13.00 Lo studio Ironcard: alla ricerca di nuove strategie terapeu-
tiche? | Maurizio Volterrani

13.00-13.12 Agonisti non peptidici del GPL1 | Mariarosaria De Luca

13.12-13.24 Ipertensione Arteriosa e fattori di rischio emergenti
Gian Paolo Fra

13.24 -13.36 Grey zone della duplice terapia antipiastrinica
Vito Maurizio Parato

13.36 - 13.51 Expert Opinion | Ermanno Nardi, Andrea Salzano, Regina
Sorrentino

13.51-14.51 Business Lunch



14.51-15.49V Sessione
Riabilitazione Cardiologica e Scompenso Cardiaco

Moderatori Giovanni De Luca, Alberto Marra, Pietro Palermo,
Giuseppe Rengo

14.51 - 15.03 Exercise training for Heart Failure: reasons for its underu-
se| Olga Vriz

15.03 - 15.15 Ottimizzazione dei 4 pilastri nello Scompenso Cardiaco
Andrea Salzano

15.15-15.27 Finerenone: un nuovo approccio al trattamento della
Malattia Renale Cronica nei pazienti con diabete di tipo 2
e Insufficienza Cardiaca | Stefania Paolillo

15.27 - 15.39 Inequites in access to Cardiac Rehabilitation: who is left
behind? | Valeria Valente

15.39 - 15.49 Expert Opinion | Ciro Caputo, Massimo Cavallaro,
Stefano Viola

15.49 - 16.04 Lettura Magistrale
Gestione clinica delle miocarditi: terapia medica e quan-
do ospedalizzare il paziente | Gianfranco Sinagra
Presenta Mario Mallardo

16.04 - 16.19 Lettura Magistrale
Il contributo dell’lA nella lettura del’ECG: a che punto
siamo | Massimo Grimaldi
Presenta Domenico Gabrielli

16.19 - 17.29 VI Sessione - Quale trattamento
farmacologico durante il percorso di cura

Moderatori Concetta Del Piano, Armando Ferraretti, Pasquale Spadaro

16.19-16.31 Semagiutide ed effetti cardiovascolari nel paziente obeso
Silvio Settembrini

16.31-16.43 Nuove frontiere nel trattamento della colesterolemia:
inibizione orale dei recettori PCSK9 | Giovanni Cimmino

16.43 - 16.55 Decision making nel paziente obeso complesso: sinergie
nutrizionali e farmacologiche | Giovanna Muscogiuri

16.55-17.07 Appropriatezza nella gestione della terapia ipocolestero-
lemizzante con alirocumab mensile nel paziente ad alto
rischio cardiovascolare | Arturo Cesaro
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17.07-17.19 Il Registro AICPR | Antonio Cittadini
Presenta Mario Mallardo

17.19-17.29 Expert Opinion | Ciro Caputo, Mariarosaria De Luca

17.29 - 18.27 VIl Sessione
Ipertensione e nuove tecniche diimaging

Moderatori Antonella Canu, Gian Paolo Fra, Paolo Tammaro
17.29-17.41 Quando e a chi l’attivita fisica adattata | Guido laccarino

17.41-17.53 Ruolo delle associazioni antipertensive nel paziente ad
alto rischio cardiovascolare | Simone Mininni

17.53-18.05 llruolo dell’lA nel’limaging cardiaco | Agnese Di Naro

18.05-18.17 Efficacia dei moderni trattamenti ipolipemizzanti sulla
placca vulnerabile: evidenze con I'imaging avanzato
Gennaro Ratti

18.17 - 18.27 Expert Opinion | Christian Basile, Ermanno Nardi

18.27 Chiusura lavori prima giornata
Assemblea generale AICPR

Martedi 27 Ottobre

08.30 - 09.00 Registrazione Partecipanti

09.00- 09.15 Lettura Magistrale
Comeridurre il RCV nel paziente con eccesso di peso
corporeo | Michele Massimo Gulizia
Presenta Mario Mallardo

09.15-09.30 Lettura Magistrale
Evidence of Cardiac Rehabilitation in the modern era
Constantinos Davos, Presidente EACPR
Presentano Antonio Cittadini, Alberto Maria Marra

09.30-10.28 | Sessione
Paziente con Scompenso Cardiaco

Moderatori Melchiorre Gilberto Cellura, Ciro Mauro

09.30- 09.42 Scenario:
Il paziente si presenta in ambulatorio un anno dopo riferendo
marcata astenia e dispnea. Il miglior trattamento farmaco-
logico da offrire al paziente affetto da Scompenso Cardiaco
Roberto Caruso



09.42 - 09.54 1l deficit marziale nello Scompenso Cardiaco
Ermanno Nardi

09.54 -10:06 Relazione Impatto degli SGLT2 inhibitors nel controllo
glicometabolico e sulla progressione del danno renale
nei pazienti normoglicemici e diabetici di tipo Il affetti da
Scompenso Cardiaco | Carlo Vignati

10.06 - 10.18 Laterapiadiresincronizzazione cardiaca nello Scompen-
so Cardiaco e Fibrillazione Atriale | Giuseppe De Martino

10.18-10.28 Expert Opinion | Antonio Coscarelli, Maria Sabatella

10.28-11.26 Il Sessione - L’ Imaging nel percorso di cura

Moderatori Francesco Antonini Canterin, Domenico Galzerano,
Vito Maurizio Parato

10.28 -10.40 La Stenosi Valvolare Aortica: scenari clinici e
fisiopatologici | Frank Antonio Benedetto

10.40 - 10.52 LInsufficienza Mitralica Funzionale: scenari clinici e fisio-
patologici | Giovanna Di Giannuario

10.52-11.04 Nuovo fattore dirischio e surrogato clinico: il grasso
epicardico: 'importanza della valutazione dell’Imaging
Cardiaco | Scipione Carer;j

11.04-11.16 Fenotipo, tessuto e prognosi: il ruolo della risonanza ma-
gnetica cardiaca nelle cardiomiopatie allaluce delle linee
guida | Carlo Liguori

11.16-11.26 Expert Opinion | Giulia Crisci, Antonio Coscarelli
11.26-12.00 Coffee Break

12.00- 12.56 lll Sessione - Diagnostica Cardiovascolare

e Scompenso Cardiaco

Moderatori Mario Mallardo, Bruna Miserrafiti, Lavinia Saldamarco

12.00-12.10 Quali trattamenti e quali prospettive hanno impatto nello
scompenso HFpEF | Savina Nodari

12.10-12.22 Utilita del test cardiopolmonare nello Scompenso
Cardiaco | Pietro Palermo

12.22-12.34 Lateleriabilitazione cardiologica nuovo paradigma di
cura| Andrea Salzano

12.34-12.46 Vericiguat: solo worsening Heart Failure?
Michele Arcopinto
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12.46 - 12.56 Expert Opinion | Luigi Ferrara, Ermanno Nardi, Stefano Viola

12.56 - 13.54 |V Sessione

Strategie terapeutiche nella pratica clinica
Moderatori Michele Gabriele, Giovanni Napolitano, Bernardo Tuccillo

12.56 - 13.08 Ipertensione Polmonare: stato dell’arte | Michele D’Alto

13.08-13.20 La gestione della SCA nell’anziano
Fortunato Scotto Di Uccio

13.20 - 13.32 Semplificare senza rischiare: nuove strategie antitrombo-
tiche nelle SCA | Emilio Di Lorenzo

13.32-13.44 CardioTC coronarica: dall’anatomia alla valutazione del
rischio | Serena Dell’Aversana

13.44 - 13.54 Expert Opinion | Ciro Caputo, Giulia Crisci,
Antonio Coscarelli

13.54 - 14,52 Business Lunch

14.52 -15.50 V Sessione

Cardiologia Riabilitativa e Pre-riabilitazione
Moderatori Alfonso Galati, Rocco Lagioia, Domenico Zucco

14.52 - 15.04 Ruolo e fattibilita di un programma di pre-riabilitazione
nell’ospedale per acuti | Giuseppe Diaferia

15.04 -15.16 Laterapia anticoagulante nel paziente con Fibrillazione
Atriale e malattia oncologica | Nicola Maurea

15.16 - 15.28 La pre-riabilitazione nel paziente oncologico
Leopoldo Pagliani

15.28 - 15.40 Lariabilitazione cardiologica nello scompenso cardiaco
Enrico Avogadri

15.40-15.50 Expert Opinion | Stefano Bergonzini, Cosimo Fulgione,
Gennaro Ratti

15.50 - 16.36 VI Sessione

Salute cardiaca e cambiamenti ormonali: quando fare

screening e quando dare inizio alla prevenzione

Moderatori Bruna Miserrafiti, Alessandra Piccionetti, Gennaro Ratti

15.50-16.02 Ipertensione ed ipercolesterolemia nelle diverse eta, con-
dizioni ed esigenze della donna | Antonella Rossetti
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16.02-16.14

16.14-16.26

16.26 - 16.36

Valutazione del rischio globale CV (pressione, profilo
lipidico, glicemia/HbA1lc, sindrome metabolica): implica-
zioni diagnostiche e terapeutiche | Giulia Crisci

Tossicita e screenig cardiologici in ottica di genere nel
paziente oncologico in trattamento attivo | Paola Russo

Expert Opinion | Luigi Ferrara, Ernestina Giorgio,
Maria Sabatella

16.36 - 18.00 VIl Sessione Novita nella pratica clinica
Moderatori Cosimo Fulgione, Antonio Grossi, Alberto Maria Marra

16.36-16.48

16.48-17.00
17.00-17.12

17.12-17.24

17.24-17.34

17.34-18.00

18.00-18.10
18.10

Scompenso Cardiaco e aminoacidi essenziali
Mario Mallardo

Integratori e pre-diabete | Silvio Settembrini

F.A.G.® (Complesso di Acidi Grassi), alga spirulina, sola-
num lycopersicum e riboflavina: quale utilizzo
Ermanno Nardi

La gestione dell’HF nelle malattie neurologiche rare
(Miastenia Gravis, Atassia Friederich): come valutare la
capacita funzionale in questa categoria di pazienti?
Alessio Sarnataro

Expert Opinion | Luigi Ferrara, Ermanno Nardi,
Regina Sorrentino, Stefano Viola

Premiazione migliori Poster, Comunicazioni e Casi Clinici
Commissione Antonio Cittadini, Cosimo Fulgione,
Mario Mallardo

Take Home Messages | Mario Mallardo

Chiusura Lavori e Consegna Questionari ECM
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Non Prescrittori (SALA BISIGNANO)

Evento aperto a un massimo

di 30 partecipanti:

Professione Discipline

Psicologo PSICOTERAPIA
Biologo BIOLOGO;
Infermiere INFERMIERE;
Dietista DIETISTA;

Fisioterapista

Responsabile Scientifico

Mario Mallardo

Direttore Riabilitazione Cardiologica
Presidente AICPR

Segreteria Organizzativa
e Provider ECM

o eventplonegutp

Event Planet Group —1d n. 3255
Project Manager: Federica Barletta
Tel. 342 140 5690

E.mail ecm@eventplanetgroup.com

Non Prescrittori:
Eventon.: 489693 Ed. 1
Crediti ECM: 6

Il presente evento ECM & soggetto a
deposito AIFA ai sensi e per gli effetti
dicuiall’art. 124 del D.L. 219/06

; PSICOLOGIA;

FISIOTERAPISTA;

Obiettivo dell’evento
N.2 Linee Guida - Protocolli —
Procedure

Rilevanza dei docenti/relatori
Nazionale

Provenienza presumibile dei
partecipanti
Nazionale

Modalita di Iscrizione
www.eventplanetgroup.com oppure
inviare una mail a ecm@eventpla-
netgroup.com

Sede Incontro

Palazzo Alabardieri Sala Bisignano
Via Alabardieri, 38, 80121 Napoli
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Parcheggi Convenzionati
Garage Alabardieri (Vico 1l° Alabar-
dieri, 36) a pochi metri dal’Hotel a
tariffe convenzionate.

E possibile transitare con la propria
vettura nel tratto ZTL adiacente
I’Hotel in qualsiasi orario, al fine di
parcheggiare la propria auto presso
uno dei garage limitrofi autorizzati,
che hanno l'obbligo di comunicare
al Comune l'elenco dei veicoli che
hanno usufruito delle loro strutture.

Parcheggio Quick Morelli (Via Do-
menico Morelli, 61).

E necessaria la convalida del bigliet-
to alla reception.
Tariffa giornaliera € 30,00

Quotadilscrizione

Non Prescrittori

€ 123,00 + IVA 22% peri non Soci
(€ 150,00 IVAincl.)

Gratuito per Soci AICPR

e Specializzandi

Modifica Nominativo

E’ possibile modificare il nominativo,
inviando una mail a ecm@eventpla-
netgroup.com, indicando il sostituto
e sostituente, senza alcun costo
aggiuntivo.

Privacy Policy

Event Planet srl tratta tutti i dati per-
sonali in base al Regolamento Euro-
peo GDPR (General Data Protection
Regulation) e al Decreto Legislativo
n. 196/2003.

In particolare, per la registrazione

al Corso Event Planet srl raccoglie,
salva ed elabora i dati personali dei
partecipanti e necessita quindi del
loro consenso.

Liscrizione comprende

» Kit Congressuale
 Attestato di Partecipazione
 Coffee Breaks

* Lunch

Durata

Sala Bisignano (Non Prescrittori)

26 Ottobre 2 h ca.

27 Ottobre 4 h 30 min ca.

Totale: 6 h 30 min ca. di parte teorica
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Razionale Non Prescrittori

La riabilitazione cardiologica rappresenta un pilastro della prevenzione se-
condaria nelle malattie cardiovascolari, configurandosi come un percorso
assistenziale multidisciplinare finalizzato al recupero funzionale, alla riduzio-
ne del rischio cardiovascolare residuo, al miglioramento della qualita di vita e
all’ottimizzazione dell’aderenza terapeutica.

Il raggiungimento di tali obiettivi richiede un’integrazione strutturata di com-
petenze professionali. Il fisioterapista guida il programma di esercizio fisico
terapeutico, adattandolo alle caratteristiche cliniche e funzionali del paziente;
Pinfermiere assicura il monitoraggio clinico e I'educazione terapeutica; il nu-
trizionista promuove interventi nutrizionali personalizzati per il controllo dei
fattori di rischio modificabili; lo psicologo supporta la gestione degli aspetti
emotivi e comportamentali che possono influenzare il recupero e I'aderenza
al trattamento.

La sinergia tra queste figure professionali consente una presa in carico globa-
le della persona, favorendo percorsi riabilitativi personalizzati e contribuendo
al miglioramento degli outcome clinici e funzionali.

Vincenza Bello Vincenza Bello
Dino Della Ventura Roberto De Giorgi
Federica Di Carlo Dino Della Ventura
Silvia Foti Federica Di Carlo
Cosimo Fulgione Jennifer Faietti
Paolo Guiddi Silvia Foti
Elisa Fragale
Paolo Guiddi
Gloria Inzoli
Elisabetta Maria Pasini
Marco Piccoli
Assunta Platano
Erika Rizzo

Carolina Sepe
Elena Gaia Ziello

16



Programma Sala Bisighano
Non Prescrittori

Lunedi 26 Ottobre

14.00 - 14.15 Registrazione Partecipanti
14.15-14.20 Saluti| Mario Mallardo

14.20-17.00 | Sessione - Studio in plenaria
perraccolta dati per aggiornamento LL.GG

Moderatori Vincenza Bello, Cosimo Fulgione
Reportage:
14.20 - 14.40 Area Fisioterapisti| Dino Della Ventura
14.40-15.00 ArealInfermieri|Federica Di Carlo
15.00-15.20 AreaBiologi e Dietisti | Silvia Foti
15.20 - 15.40 AreaPsicologi| Paolo Guiddi
15.40-16.00 Coffee Break
16.00-17.00 Stesura documento

17.00 Conclusioni|Vincenza Bello

Martedi 27 Ottobre

08.45 - 09.15 Registrazione Partecipanti

09.15- 12.45 1l Sessione - Dalla prevenzione alla

riabilitazione per una migliore qualita della vita

del paziente cardiologico

Moderatori Dino Della Ventura, Federica Di Carlo, Silvia Foti,
Cosimo Fulgione, Paolo Guiddi

09.15- 09.50 Area Psicologi

09.15 - 09.30 Psicocardiologia e prevenzione: il ruolo dell’ansia e della
depressione nell’aderenza terapeutica e nella stabilita
clinica del paziente cardiologico | Jennifer Faietti
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09.30 - 09.50 Dallo stress cardiaco alla resilienza: interventi psicologici

per migliorare gli esiti riabilitativi e la qualita di vita
Elisa Fragale, Marco Piccoli

09.50-10.35 Area Fisioterapisti

09.50-10.05 Le innovazioni tecnologiche come nuovo paradigma di
curain Riabilitazione Cardiologica | Roberto De Giorgi

10.05-10.20 Fragilita, Sarcopenia e paziente anziano | Erika Rizzo

10:20-10.35 llruolo del fisioterapista nel paziente cardiochirurgico:
quale approccio | Elena Gaia Ziello

10.35-11.30 AreaBiologi e Dietisti

10:35-10.50 Metodi e utilita dell’analisi della composizione corporea
nel trattamento nutrizionale | Silvia Foti

10.50-11.05 Dieta chetogenica e digiuno intermittente: oltre la dieta
mediterranea nel trattamento nutrizionale del paziente
cardiologico | Carolina Sepe

11.05-11.30 Discussione

11.30-12.00 Coffee Break

12.00-12.50 AreaInfermieri

12.00-12.15 Intelligenza artificiale e nursing cardiologico: opportunita
cliniche e limiti etici | Elisabetta Maria Pasini

12.15-12.30 Dal post-operatorio alla domiciliarita: il ruolo infermieristi-
co nellaripresa del paziente cardiochirurgico e nella cura
della ferita chirurgica | Gloria Inzoli

12.30-12.45 Monitoraggio glicemico domiciliare: a chi e a cosa serve
Assunta Platano

12.45-12.50 Discussione

12.50-13.15 In sala medici Presentazione di “Cuore in Forma”
Vincenza Bello, Dino Della Ventura

13.15-13.20 Take Home Messages | Mario Mallardo

13.20 Chiusura lavori e Consegna questionari
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