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VENERDI 27 OTTOBRE

08.15 Apertura del congresso

08.30 SIMPOSIO: Fattori di rischio cardiovascolari vecchi da non dimenticare e
nuovi da tenere in considerazione

e Rischio cardiovascolare: come si valuta?

» Apnee del sonno: fattore di rischio cardiovascolare da diagnosticare e curare

» Pazienti ad alto rischio c.v. quale ruolo della semaglutide?

o L’attivita fisica e la dieta mediterranea modificano veramente i fattori di rischio

cardiovascolari? E quali?
e L'inquinamento ambientale: fattore di rischio per le malattie cardiovascolari
e Discussione

10.10 LETTURE
e Cardiologia Riabilitativa, quale futuro?
e Ladiagnosi di Minoca
e Scompenso cardiaco: passato, presente e futuro
» | moschettieri dello scompenso cardiaco diventano S: il vericiguat

11.30 SIMPOSIO: Cardiologia interventistica e Cardiochirurgia
o Cardiopatia ischemica cronica: vecchi e nuovi trattamenti
e Sostituzione valvolare aortica: quando TAVI, quando protesi valvolare
- Il parere dell’emodinamista
- Il parere del cardiochirurgo
o Cardiopatia ischemica e rivascolarizzazione chirurgica: a che punto siamo?
e Discussione

13.10 Light lunch
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14.10 SIMPOSIO CONGIUNTO AICPR/SIC: Cardioncologia:
» Rischio cardiovascolare nel paziente oncologico
o L'ecocardiografia nel paziente oncologico: non solo frazione di eiezione
» Paziente neoplastico con TEV: strategie terapeutiche, ruolo della riabilitazione
e Discussione

15.10 CUORE E SPORT
e Prescrizione dell'esercizio fisico nell’atleta cardiopatico
o Cardiomiopatia aritmogena
e La morte improvvisa nello sportivo cardiopatico
e Discussione

16.10 SESSIONE CONGIUNTA AICPR-SISA
SIMPOSIO: Il target lipidico in prevenzione secondaria
e Le Linee Guida ESC/EAS per il controllo delle dislipidemie: rischio CV e obiettivi c-LDL
raccomandati
» Statine ed Ezetimibe: terapia di combinazione nella gestione dell'ipercolesterolemia nei
pazienti ad alto rischio cardiovascolare
e PCSK9-i nella sindrome coronarica cronica: perché e quando
» Nuovi attori ai blocchi di partenza: acido Bempedoico ed Inclisiran
e Discussione

17.20 SIMPOSIO CONGIUNTO AICPR/SIMI: Innovazioni terapeutiche e cliniche
e L'obesita: cenerentola dei fattori di rischio e non ancora obiettivo terapeutico
o NAFLD (Steatosi epatica non alcolica) e coronaropatia
e Terapia Marziale nello scompenso cardiaco
» Terapia di associazione o monoterapia: strategie piu efficaci per migliorare il controllo
della pressione arteriosa e favorire I'aderenza alla terapia
| nuovi atteggiamenti terapeutici alla luce dello Studio Reduce.it
e Discussione

19.00 Assemblea Soci (NO ECM)

20.00 Fine lavori prima giornata
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SABATO 28 OTTOBRE

08.30 SIMPOSIO: Test valutativi in Riabilitazione Cardiologica
» Test dei sei minuti e test ergometrico nella valutazione funzionale pre-training
o Test da sforzo Cardiopolmonare: strumento fondamentale per la prescrizione
personalizzata dell’esercizio fisico nel paziente cardiopatico
e Discussione

09.20 SIMPOSIO CONGIUNTO AICPR/AIPO: Cuore e polmoneCuore e polmone
e BPCO e scompenso cardiaco
» Appropriatezza prescrittiva ed aderenza terapeutica nel paziente cardiopatico con BPCO
 La Riabilitazione nel paziente cardiopatico con BPCO
e Discussione

10.20 SIMPOSIO CONGIUNTO AICPR/ANMCO: Medicina di genere in Cardiologia
e Fattori di rischio cardiovascolari, sono uguali per uomini e donne?
o Cardiopatia ischemica nella donna: quello che c’é da sapere
 Lariabilitazione cardiologica nella donna
e Lo Scompenso Cardiaco nella donna, quali variabili?
e Discussione

11.40 SIMPOSIO: L'intervento multidisciplinare sul paziente cardiopatico nella
sindrome Long Covid
e Ruolo dell'infermiere in CRP
Ruolo del Fisioterapista
Ruolo dello Psicologo
Il contributo del Nutrizionista
Discussione

13.00 Light lunch
14.10 LETTURA - Lo stato dell’arte della Cardiologia Riabilitativa in Europa

14.30 SIMPOSIO: Scompenso cardiaco

e Scompenso cardiaco: usare sempre le glifozine?

e Scompenso e Insufficienza Renale: quale approccio clinico terapeutico?
ARNI anche nello scompenso cardiaco a HFpEF o solo in caso di HfrEF?
Amiloidosi cardiaca e scompenso: cosa dicono le nuove linee guida ESC
Iperkaliemia e scompenso cardiaco
Discussione
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16.20 SIMPOSIO: Ruolo dell'imaging nella Cardiologia Riabilitativa
e Ruolo dell’ecocardiografia nel paziente post-ischemico
» Ruolo dell’ecocardiografia nel paziente dopo intervento chirurgico dell’aorta toracica
o Stratificazione del rischio mediante RMN nelle Cardiomiopatie
e Discussione

17.20 SIMPOSIO: Teleriabilitazione Cardiologica
» Le nuove Innovazioni tecnologiche in Tele Medicina
o Telecardiologia e teleriabilitazione cardiologica: aspetti ancora controversi
e Discussione

18.20 LETTURA - La Cardiologia Riabilitativa come laboratorio di antropologia medica
19.00 QUESTIONARIO ECM E DEL CONGRESSO

MINI CORSO - TEST CARDIOPOLMONARE
SABATO 28 OTTOBRE
10.30 - 12.30
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