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REGOLAMENTO DEL CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN
RIABILITAZIONE CARDIOLOGICA E METABOLICA

{in vigore dall’anno accademico 2021/2022)

ORGANIZZATO DAL Dipartimento di Scienze Mediche Traslazional
IN COLLABORAZIONE CON U.0.C. di Cardiologia e Riabilitazione Cardiologica Ospedale San
Gennaro
Dipartimento di Scienze Mediche Traslazional
. (UOC di Medicina Interna ad Indirizzo Riabilitjﬁvo e Metabolico)
DURATA: Mesi: 3 / Ore: 150
PERCENTUALE MINIMA DI FREQUENZA RICHIESTA: 80%
CREDITI FORMATIVI UNIVERSITARI 6
LAUREA/LAUREA MAGISTRALE CONSEGUITA NELLE SEGUENTI
CLASSI (O TITOLI EQUIVALENTI):
- Lauree Magistrali in Medicina e Chirurgia (LM-41)
TITOLO DI STUDIO RICHIESTO PER L’ACCESSO - Lauree Magistrali in Scienze Motorie (LM-47)
- Lauree Magistrali in Psicologia (LM-51)
- Lauree delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione (L/SNT02)
- Lauree delle Professioni Sanitarie Infermieristiche (L/SNTO01)
N. MASSIMO AMMISSIBILI 100 N. MINIMO ISCRITTI PER ATTIVAZIONE CORSO I 20

MODALITA’ DI SELEZIONE PER L’ACCESSO AL CORSO baido

L’ammissione al Corso & per titoli e sara disciplinata da apposito

CONTRIBUTO DI ISCRIZIONE € 400,00

EVENTUALI BENEFICI PER GLI ISCRITTI E/O PER COLORO

CHE CONSEGUONO L’ATTESTATO DI FREQUENZA

della durata e dei C.F.U.

Al termine del Corso sara rilasciato ai partecipanti, che abbiano
superato la verifica finale, a cura del Dipartimento sede
ATTESTATO DI FREQUENZA amministrativa del Corso di Perfezionamento, un attestato di
frequenza firmato dal Coordinatore del Corso con indicazione

INFO Per informazioni contattare: michele.arcopintg

@unina.it

OBBIETTIVI FORMATIVI DEL CORSO

La Riabilitazione Metabolica é rivolta a é rivolta a pazienti con obesitd e sue complicanze o ca

Questo Corso di Perfezionamento é finalizzato alla formazione ed alla educazione permane
che operano nell'ambito della Medicina Interna e della Cardiologia, in previsione di un interé

parte degli operatori sia delle grosse strutture ospedaliere che del territorio.

(dislipidemia, diabete mellito, ipertensione arteriosa, iperuricemia, steatoepatite non alcolica).

P

L'importanza della riabilitazione cardiologica sul piano sociosanitario per il recuperp funzionale del
cardiopatico é stata sottolineata da varie Societd nazionali ed internazionali ed é stata recepita dal Piano
Sanitario Nazionale 1998-2000, ribadita nella Bozza del Nuovo Patto per la Salute 2019-2021 del Ministero
della Sanita ed inoltre citata nel Piano Triennale di Sviluppo e Rigualificazione del Sistema Sanitario Regionale
2019-2021 della Regione Campania quale strumento per il contrasto della disabilitd pubblicpto il 21.11.2019.
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LEZIONI — LABORATORI - ESERCITAZIONI

I MODULO DI DIDATTICA FRONTALE (Epidemiologia e prevenzione cardiovascolare)

Il MODULO DI DIDATT'CA FRONTALE (La Cardiologia Riabilitativa)

[IMODULO DI DIDATTICA FRONTALE (Training fisico)

IV MODULO DI DIDATTICA FRONTALE (Le varie componenti della Cardiologia Riabilitativa)

V MODULO DI DIDATTICA FRONTALE (Le principali presentazioni cliniche di interesse riabilitativo)

VI MODULO DI DIDATTICA FRONTALE (Percorsi riabilitativi in specifiche patologie e categorie di pazienti)

Primo modulo di attivita teorico-pratica (1 settimana)

Secondo modulo di attivita teorico-pratica (1 settimana)

ATTIVITA’ FORMATIVE DI TIPO INDIVIDUALE

TIROCINIO

STAGE

SEMINARI

VERIFICA FINALE: La prova finale consisterd in una prova scritta basata su questionari di 30 domande con
multiple con una sola risposta esatta su quattro risposte suggerite e con verifica degli elaborati da parte g
Esaminatrice. Le domande saranno basate per 2/3 sui contenuti delle lezioni frontali, e per 1/3 sui conte

teorico-pratiche svolte.

ella Commissione
nuti delle attivita

risposta a scelte

N. ORE DI IMPEGNO

— 2|

TIPOLOGIA ATTIVITA’ FORMATIVA N. ORE COMPLESSIVE

|

ORE STUDIO

DOCENZA DIVIDUALE
DIDATTICA FRONTALE
(Lezioni — Laboratori - Esercitazioni) 50 =0 =0
ATTIVITA’ FORMATIVE DI TIPO INDIVIDUALE
(Didattica Assistita: Seminari - Tirocini — Stage — Attivits 90 25 65
di studio per la preparazione della verifica finale)
TOT. 150 55 95




